Vieillir en action U

Ce volet de subventions financera des initiatives visant a réduire I'isolement social et la solitude
chez les personnes ainées en soutenant des programmes et des services qui favorisent
I’établissement de liens sociaux significatifs. Les organisations de services communautaires
pour les personnes ainées recevront des subventions pouvant atteindre 20 000 $ pour
mettre en ceuvre des initiatives qui créent des occasions pour les personnes ainées de s’engager,
d’établir des relations et de maintenir un sentiment d’appartenance dans leurs communautés.

La priorité sera accordée aux programmes qui favorisent la participation sociale en personne, avec
une attention particuliére pour les initiatives qui soutiennent les personnes ainées qui sont plus
difficiles a atteindre ou qui font face a des obstacles a la connexion en raison du revenu, de la
langue, du handicap, de la culture ou d’autres facteurs intersectionnels. Les personnes ainées
privées d’équité ont souvent un acces limité aux réseaux sociaux traditionnels et/ou sont
confrontées a des défis systémiques qui augmentent leur risque d’isolement et de solitude. Aide
aux Ainés Canada s’efforce de veiller a ce que les personnes ainées aient acces a des
réseaux de soutien social inclusifs et culturellement pertinents, réduisant ainsi les effets
négatifs de la solitude sur leur qualité de vie.

/()bjectif de la subvention :

Cette subvention a pour but de soutenir les organisations communautaires
pour ainés (CBSS) dans les domaines suivants :

e Réduire l'isolement social en fincant des programmes qui créent des occasions pour les
personnes ainées de s’engager dans leurs communautés, en leur assurant I’acces a des
relations significatives et a un fort sentiment d’appartenance.

e Renforcer I'engagement communautaire en soutenant des initiatives qui encouragent la
participation sociale, I’activité physique en groupe, les possibilités de bénévolat ou les
programmes intergénérationnels.

e Améliorer le bien-étre en investissant dans des programmes d’éducation, de
\ sensibilisation, de soutien et/ou d’acces aux ressources communautaires.




